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Amando a tu Pareja a través de las Temporadas de la Vida
1ra Parte
La gente cambia durante el curso de la vida, así que el presumir que un matrimonio permanecerá igual es erróneo.  También experimentará diferentes transformaciones y cada temporada de un matrimonio presenta retos especiales.  Para mantener una relación saludable la pareja necesita estar consciente del pulso emocional del otro y del matrimonio a través de los años.  

I. Hacer Cambios Básicos de Actitud
A. _________________________
B. _________________________
II. Hacer un Inventario Periódicamente
A.   La gente cambia
B. Temporadas de un matrimonio
1. ___________________________________________________
2. ___________________________________________________
3. ___________________________________________________
4. ___________________________________________________
5. ___________________________________________________
C. Métodos para hacer un inventario
1.   Leer _________________________________________________
2. Definir ________________________________________________
a. __________________ tus metas
b. __________________ tus metas
c. __________________ tus metas con tu cónyuge
d. __________________ una lista de metas juntos
e. __________________ el uno al otro a lograr las metas

     3.   Preguntar ___________________________________________________
III. Desarrollar Relaciones Saludables
A.  Hacer _________________________________________________
B.  Ser ____________________________________________________
C.  Orar __________________________________________________
D.  ______________________________________________________

1.  __________________ importa

2.  ____________________________________importa

3.  ____________________________________importan
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